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Instituto Tecnolégico de Campeche

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

El Instituto Tecnoldgico de Campeche del Tecnoldgico Nacional de México, a través del Departamento de
Ciencias Econdmico-Administrativas

CONVOCA
A estudiantes del Programa Educativo de Ingenieria en Administracién a participar en el

CURSO-TALLER RESILIENCIA EMOCIONAL

Objetivo: Que el participante desarrolle estrategias emocionales que le permitan solucionar, de manera
positiva, situaciones adversas que se le presenten.

A desarrollarse de acuerdo a la siguiente informacion:

Fecha de inicio: 27 de junio de 2022
Fecha de cierre: 1 de julio de 2022

ELL EERVAGZ LT E TR Dedicacion: De 10 a 14 horas.
realizacion:

Para recibir una constancia: Participar en las sesiones en linea a través de la
Plataforma de Microsoft Teams y entrega de evidencias de las actividades
solicitadas.

Periodo: enero — junio 2022

Tury Ysabel Mier Mex
Docente

Duracion en horas: 20 horas Créditos a otorgar: 1
B SIN COSTO

El registro de los participantes estara disponible a partir de la publicacion
de la presente convocatoria y hasta el 22 de junio de 2022 con el Mtro. José
de Jesus Ortiz Urbina, Coordinador del Programa Educativo de Ingenieria
en Administracion, al correo electrénico:

Instructores:

Inscripciones:

coor.administracion@campeche.tecnm.mx
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